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= Certains produits sont vendus en vrac : apportez vos contenants pour les récupérer (pot, boite, sachet, bouteille...)
iiy Paiement en espéces ou chéques uniquement @ @
Produits Qualité Format Ftrix Pri)f Prix Coup Maximum Ouant.it‘é
Codtant | Quartier | de Pouce* souhaitée
Huile d'olive (Tunisie) Bio | Envracaulitre gi0€ | 7.29€ | 405€| o lresmax
(3L =1bidon)
Farine de blé demi-compléte T80 (Ain) Bio En vrac au kg 133€ | 1,20€ 0,67 € | 3kilos max
Farine de blé T65 (Ain) Bio En vrac au kg 129€ | 129€ 1,29 € | 3kilos max
Riz blanc (Camargue) Bio Envrac au kg 371€ | 3.7€ 3,71€ | 3kilos max
Riz demi-complet (Camargue) Bio En vrac au kg 344€ | 3,10€ 1,72 € | 3kilos max
Nouveau! |Semoule fine de blé demi-compléte (Italie ) Bio En vrac au kg 169€ | 152€ 0,85 € | 3kilos max
Nouveau! |Semoule grains couscous demi-compléte (/talie ) Bio En vrac au kg 2,33€ | 210€ 117€ | 3 kilos max
Macaroni blanches (/talie) Bio Envrac au kg 2,03€ | 2,03€ 2,03€ | 5kilos max
Spirales demi-complétes (Italie) Bio En vrac au kg 214€ | 1,93€ 1,07 € | 5kilos max
Haricots blancs coco (France) Bio En vrac au kg 512€ | 4,61€ 2,56 € | 3kilos max
De retour |Haricots rouges secs(France ) Bio | Envracaukg 538€ | 4,84€ 2,69 € | 3kilos max
Lentilles corail (Turquie) Bio En vrac au kg 2,72€ | 2,45€ 1,36 € | 3 kilos max
Lentilles vertes (Loire) Bio | Envracaukg 4,75€ | 4,28€ 2,38 € | 3kilos max
Pois cassés secs (France) Bio Envrac au kg 316€ | 2,84¢€ 1,58 € | 3 kilos max
Pois chiches secs(Loire) Bio | Envracaukg 320€ | 2,88€ 1,60 € | 3kilos max
:::f::;zld:e:;zze:ﬂ;;zr)rasm . Bio | Envracau kg 627€ | 564€| 314€ | 2kilosmax
Sel fin (Guérande) IGP Envrac au kg 180€ | 1,80€ 1,80€ | 2kilos max
Nouveau! |Courge Butternut(Loire) W Bio Envrac au kg 2,05€ | 185¢€ 1,03 € | 5kilos max
Nouveau ! |Potimarron (Loire) ¥ Bio | Envracaukg 205€ | 185€ 1,03 € | 5kilos max
Oignons (Loire) W Bio Envrac au kg 155€ | 1,40€ 0,78 € | 5kilos max
Nouveau ! |Pommes variété Dalinette (Rhéne ) # Bio En vrac au kg 1,85€ | 167€ 0,93 € | 3kilos max
Flocons d'avoine (France) Bio Envrac au kg 183€ | 165€ 0,92 € | 3kilos max
Chocolat noir 70% en palets (Pérou) Bio En vrac au kg 16,73 € | 16,73 € 16,73 € | 2 kilos max
Sucre blond (Brésil) Bio Envrac au kg 2,00€ | 2,00€ 2,00€ | 2kilos max
Amandes nature (/talie) Bio En vrac au kg 13,50€ | 12,15 € 6,75 €| 2kilos max
Noix de cajou (Vietnam) Bio | Envracaukg 10,43€ | 9,39€ 5,22 € | 2kilos max
De retour |Noix de Grenoble avec coque (Isére) Bio En vrac au kg 4,44 € | 4,00 € 2,22 €| 2kilos max
Dattes deglet nour dénoyautées (Algérie) Bio Envrac au kg 6,16 € | 554€ 3,08 € | 2kilos max
Figues sechées (Turquie) Bio En vrac au kg 11,24 € | 10,12 € 5,62 € | 2kilos max
Raisins secs sultanines (Turquie) Bio Envrac au kg 578€ | 520€ 2,89€ | 2kilos max
Farine de mais intégrale (Ain) Bio Paquet 1kg 213€ | 192¢€ 1,07 € | 3kilos max
Coulis de tomate (/talie) Bio | Bouteille 680g 175€ | 158¢€ 0,88 € | Bunités max
Compotes sans suf:res cotfpelle (Dréme) Bio Coupelle 100g 045¢ | 041€ 0,23 €
nomme. nomme-néche/naire/banane
Miel d'acacia(Loire) Bio Pot 500g 812€ | 812€ 8,12 € | 3unités max
Miel de chataignier (Loire) Bio Pot 500g 717€ | 717¢€ 717 € | 3unités max
Nouveau! |Café arabica grains - Dagobert (torréfié dans I'Ain) Bio Paquet kg 1580 € |14,22€ 7,90 € | 2 unités max
Café arabica moulu - Dagobert (torréfié dans I'Ain) Bio Paquet 1kg 1580 € | 14,22 € 7,90 € | 2 unités max
Jus de Pomme brut (Loire) Local Bouteille 1L 2,00€ | 2,00€ 2,00 € | Bunités max
Lait de montagne demi écrémé (Haute-Loire) Bio Brique 1L 1,20€ | 1,08€ 0,60 € | 12 unités max
Thé noir Breakfast - Route des comptoirs (Inde) Bio Sachet 100g 380€ | 3,42€ 1,90 € | 2 unités max
Thé vert Gunpowder - Route des comptoirs (Chine) Bio Sachet 100g 4,11€ | 3,70€ 2,06 € | 2unités max
Thym de Provence - e Dauphin (Dréme) Bio Sachet 70g 396€ | 356€ 1,98 € | 2 unités max
fTe'::;T :’e';:’s:?;‘hyf Sg:f:;’;e(ifli) Bio | Sachet70g 422€ | 380¢€ 2,11€ | 2 unités max

*Tarif Coup de pouce proposé sur orientation d'un travailleur social ou sous condition de revenus

o L égumes : la pré-commande est indicative : les quantités dépendent de la récolte. Le prix final sera calculé & la pesée
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Certains produits sont vendus en vrac : apportez vos contenants pour les récupérer (pot, boite, sachet, bouteille...)

iy Paiement en espéces ou chéques uniquement @ @
. - Prix Prix Prix Prix Coup . Quantité
Produits Qualite Format L . . Maximum L
Solidaire | Codtant | Quartier | de Pouce* souhaitée
T . . 5 litres max
Lessive liquide lavande (Gard) Bio | Envracaulitre 316€| 275€ | 275€ 2,75 € X
(5L =1bidon)
L. . ) . . 5 litres max
Liquide vaisselle concentré (Gard) Bio | Envrac au litre 2,42€| 210€ 2,10€ 2,10€ .
(5L =1bidon)
Creme de jour argan Marilou Bio (Dréme) Bio Tube 50mI 598€ | 520€ | 520€ 520€
Nouveaux |Gel douche corps (Gard) . )
. ) . Bio Bouteille 1L 748€ | 650€ | 6,50€ 6,50 €
parfums | Parfum variable : fleur d'abricot, agrumes, verveine...
Savon de Marseille Bio | Savonde 400g 301€| 262€ | 262€ 262€
Savon naturel argan petit grain (Puy-de-Déme)
(huiles essentielles : petit grain, citron, orange douce, Bio | Savonde 100g 378€ | 329€ | 3,29¢€ 3,29€
cédre, romarin)
Savon naturel lait de brebis (Puy-de-Déme) Bio | Savonde 100g 378€ | 3,29€ | 3,29€ 3,29€
Savon noir liquide (Gard) Bio Bouteille 1L 4,03€| 350€ | 350€ 350 €
Shampoing solide cheveux normaux (Puy-de-Déme)
(karité, huiles de coco, ricin, jojoba, avocat, miel, Bio | Savonde 100g 380€ | 330€ | 3,30€ 3,30 €
argile jaune)
Un tarif adapté a chacun-e
Adhérent Quartier cotisation annuelle
apartirde 1€ — -10%
O Jhabite en logement social (HLM) produits alimentaires

G O ou sihors HLM et hors QPV
O Jhabite enquartier prioritaire (OPV) Quotient Familial < 800€

Adhérent Coup de Pouce cotisationannuelle

O Sur orientation d'un travailleur social
O ou sur présentation d'un Quotient Familial <400€

Adhérent Solidaire cotisationannuelle

a partir de 25€
\a

-50%

+15%

apartirde1€ > produits alimentaires

produits alimentaires

*Tarif Coup de pouce proposé sur orientation d'un travailleur social ou sous condition de revenus

o L égumes : la pré-commande est indicative : les quantités dépendent de la récolte. Le prix final sera calculé & la pesée




