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& Les produits avec le « V » sont vendus en vrac : apportez vos contenants en distribution pour les récupérer (pot, boite, sachet, bouteille...)

Produits Oualité Envrac(V) P.rix. Prix. Prix Coup Maximum Ouantﬁitfa
et format Solidaire Quartier | de Pouce** souhaitée
Huile d’olive (Tunisie) Biologique V aulitre 12,71 € 9,95 € 5,53 € (Sflif;ijn)
Nouveau ! Huile de tournesol (Allier) Biologique Vaulitre 4,47€  350€ 195¢ ©OTes
Coulis de tomate passata (/talie) Biologique Pot 700ml 2,01€ 1,58 € 0,88 € | Bunités
Lait de montagne demi écréme Biologique Brique 1L 129€  101€  056€ Ounites
(Haute-Loire) (6.=1pack)
Spaghetti blanches (Italie) Biologique Vaukg 230€  180€  100€ K%
Spirales demi-completes (talie) Biologique Vaukg 230€  180€  100€ (EE;‘:‘TZ:C)
Riz blanc non étuvé (Camargue) Biologique V au kg 3,96 € 3.10€ 1,72 € | 5kilos
Riz demi-complet (Camargue) Biologique Vaukg 3,96 € 310€ 1,72 €| 5kilos
De retour Boulgour (Turquie) Biologique V au kg 2,13 € 1,67 € 0,93€ | 5kilos
Lentilles blondes (France) Biologique V au kg 4,19 € 3,28 € 1,82 € 5kilos
Lentilles vertes (France) Biologique V au kg 5,65 € 4,42 € 2,46 € | 5kilos
Haricots blancs secs (France) Biologique V au kg 4,89 € 3.83€ 2,13€ | 5kilos
Haricots rouges secs (France ) Biologique V au kg 4,80 € 3,75 € 2,09 €| G5kilos
Pois cassés secs (France) Biologique V au kg 3.65€ 285€ 1,69 € | 5kilos
Pois chiches secs (France) Biologique V au kg 3,38 € 2,65€ 1.47€ | 5kilos
Patates (Loire) Biologique V au kg 115 € 0,90 € 0,50 € 5 kilos
Pommes Rosée du Pilat (Loire) Biologique V au kg 2,30 € 1,80 € 1,00 € | 5kilos
Farine de blé T65 (Loire) Raisonnée V au kg 1,27 € 0,99 € 0,65 € | G5kilos
Farine de blé demi-compléte T80 (Loire) Raisonnée V au kg 1,27 € 0,99 € 0,55€ | 5kilos
Flocons 4 céréales muesli(Allemagne) Biologique V au kg 2,47 € 1,94 € 1,08 €| 3kilos
Sel fin (Noirmoutier) Nature & Progrés V au kg 2,36 € 1,85 € 1,03€ | 3kilos
Sucre blond (Colombie) Biologique V au kg 2,36 € 1,85 € 1,03€ | 3kilos
Chocolat noir 57% en féves (Rép.Dominic.) Biologique V au kg 18,63 € 14,58 € 8,10€ | 3kilos
Dattes dénoyautées (Algérie) Biologique V au kg 6,90 € 540 € 3,00€ 3 kilos
Raisins secs sultanines (Turquie) Biologique Vaukg 598 € 4,68 € 2,60 € 3kilos
Noix de cajou (Mali) Biologique V au kg 16,23 € 12,70 € 7,06 € | 3kilos
Noisettes (Turquie) Biologique Vaukg 14,03 € 10,98 € 6,10€ 3kilos
Amandes nature (/talie) Biologique V au kg 11,50 € 9,00 € 5,00€ 3 kilos
Thé noir Darjeeling en vrac Biologique V au 100g 3,45 € 2,70 € 1,50 €
Thé vert Gunpowder en vrac Biologique V au100g 4,60 € 3,60€ 2,00€
Thé vert douceur exotique en vrac Biologique V au100g 4,60 € 3,60 € 2,00 €
Thé rooibos douceur africaine en vrac Biologique V au 100g 4,60 € 3,60 € 2,00€
Infuseur a thé boule Ecologique Alunité 2,45 € 2,45 € 2,45 €
Cacao en poudre intense (46% cacao) Biologique Boite 300g 5,06 € 3,96 € 2,20 €
Café arabica moulu - 1kg Biologique Paquet 1kg 13,00 € 10,17 € 5,65 €
De retour Miel de chataignier (Loire) Biologique Pot 500g 8,25 € 6,45€ 3,59€ | 3unités
Miel de fleurs (Loire) Biologique Pot 5009 8,25 € 6,45 € 3,69 € | 3Junités
Compotes sans sucres f:oupelle (Drome) Biologique Coupelle 100g 0,46 € 0,36 € 0,20 €
pomme, pomme-péche, pomme-poire, pomme-banane
Nouveau ! Jus Pomme - Groseille (Loire) Local Bouteille 1L 2,38 € 1,86 € 1,04 € | Bunités
Jus de Poire(Loire) Local Bouteille 1L 2,38 € 1,86 € 1,04 € | Bunités
Nouveau ! Papillotes chocolat noir (Loire) Local V au kg 19,09 € 14,94 € 8,30 € 1kilo
Nouveau ! Papillotes chocolat lait (Loire) Local V au kg 19,09 € 14,94 € 8,30 € 1kilo

* Le tarif coup de pouce est proposé sur orientation d'un travailleur social, ou sous condition de revenus



Nouveau !

X - Envrac (V) Prix Prix Prix Coup . Quantiteé
Produits Qualité L. . Maximum L
et format Solidaire Quartier | de Pouce** souhaitée
S turel | deal
avonna f"e avande ala coupe Biologique V au100g 2,95 € 2,95€ 2,805 €
(Puy—de—Dome) (huile essentielle Lavandin)
Savon naturel miel calendula a |la coupe . .
. Biologique V au100g 2,95€ 2,95€ 2,95€
(Puy-de-Déme)
Savon de marseille 100% olive a la coupe . .
) Biologique V au100g 0,40 € 0,40€ 0,40 €
(Bouches-du-Rhéne)
Shampoing douche parfum variable o .
Biologique Bouteille 1L 550 € 550 € 550 €
(corps et cheveux)(Gard)
Gel d'aloe vera(Gard) Biologique Bouteille 0,5L 7,56 € 7,56 € 7,56 €
Créme multi-usages Marilou Bio (Dréme) Biologique Tube 100m| 4,40 € 4,40€ 4,40 €
Masque visage purifiant Marilou Bio (Dréme) Biologique Tube 75ml 3,10 € 3,10€ 3,10 €
Bicarbonate de soude technique (Garad) Ecologique Paquet 2kg 6,20 € 6,20 € 6,20 €
De retour Nettoyant multi-usages (Gard) Biologique V au 100g 3,00€ 3,00 € 3,00 €
Liquide vaisselle concentré (Gard) Biologique Vaulitre 195€  195€  195¢ Olres
Lessive liquide (lavande)(Gard) Biologique Vaulitre 2,50 € 2,50 € 2,50 € (sflift:z:n)
Sachet en tissu réutilisable (Saint-Etienne) Recyclé Sachet 1,00 € 1,00 € 1,00 €
Couteau de cuisine moyen Tefal Alunité 4,00€ 4,00€ 4,00 €
Set de 4 couteaux a dents Tefal Le set 10,00 € 10,00 € 10,00 €
Spatule silicone Tefal Al'unité 3,60 € 3,50 € 3,50 €
Bande dessinée : "Encore des patates?" sur »
Alunité 1,80 € 1,80 € 1,80 €

la sécurité sociale de I'alimentation

Adhésions annuelles

(3] Ouartier a 1€ (prix producteur sur 'hygiene et -10% sur lalimentaire)

[3] Coup de pouce & 1€ (prix producteur sur 'hygiéne et -50% sur Ialimentaire)
(3] Solidaire (prix producteur sur 'hygiéne et +15% sur l'alimentaire)

Les adhésions sont ouvertes : une cotisation vous sera demandée lors de la

distribution.

Une liste d'attente est mise en place pour les adhérents Solidaires afin de

prioriser les adhésions Quartier, merci de votre compréhension :)

* Le tarif coup de pouce est proposé sur orientation d'un travailleur social, ou sous condition de revenus




