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Catalogue du mois - MAI 2024

VRAC est une association qui lutte contre les inégalités alimentaires en rendant accessibles des produits de qualité

au plus grand nombre et prioritairement aux habitants des quartiers populaires et aux personnes ayant des revenus
modestes. Ce projet est rendu possible grace a I'achat en grande quantité limitant les emballages et le prix, aux
subventions de partenaires privés et publics et a la participation des adhérent.e.s bénévoles

(% ATTENTION Les produits avecle « V »
sont vendus en vrac

venez avec vos contenants en distribution

pour les récupérer

(pot, boite, sachet)

Prix . Quantité
PRODUITS EN VRAC Quartier POUR OQualité couhaitée

Huile d'olive (Tunisie) * Vv 9,95 € Le litre Biologique
Coulis de tomate passata(/talie) 1,68 € Pot 700ml | Biologique
Penne semi-complétes (/talie) * '} 1,67 € Kg Biologique
Spaghetti blanches (Italie)* " 1,71€ Kg Biologique
Riz blanc (France Camargue) '} 2,58 € Kg Biologique
Riz semi complet (/talie) \'} 290¢€ Kg Biologique
Boulgour (Turquie) vV 1,44 € Kg Biologique
Lentilles vertes (France) ' 3,94 € Kg Biologique
Lentilles corail (Turquie) v 1,85 € Kg Biologique
Haricots blancs secs (France) ' 3N€ Kg Biologique
Haricots rouges secs (France ) v 4,19 € Kg Biologique
Pois cassés secs (France) Vv 2,30 € Kg Biologique
Farine de blé raisonnée T65 (42-43) Vv 0,99€ Kg Local
Farine de blé raisonnée T80 (42-43) Vv 0,99€ Kg Local
Flocons 4 céréales muesli(Allemagne) '} 1,68 € Kg Biologique
Sel fin(Noirmoutier) ' 1,85 € Kg Ns,t:;fézt
Sucre blanc (France) v 1,85 € Kg Biologique
Chocolat noir 57% en palets (Rép.Dominicaine) v 10,67 € Kg Biologique
Figues sechées entiéres (Turquie) Vv 4,32 € Kg Biologique
Dattes (deglet nour) dénoyautées (Tunisie) * Vv 5,00 € Kg Biologique
Raisins secs sultanines (Turquie) '} 4,64 € Kg Biologique
Noix de cajou (Mali) ' 12,56 € Kg Biologique
Noisettes (Turquie) '} 9,23 € Kg Biologique
Amandes (/talie) v 9,00 € Kg Biologique
Thé noir Darjeeling en vrac Vv 2,70 € 100g Biologique
Thé vert Gunpowder en vrac '} 3,60 € 100g Biologique
Thé vert douceur exotique en vrac Vv 3,60 € 100g Biologigue
Thé rooibos douceur africaine en vrac Vv 3,60€ 100g Biologique
Infuseur a thé boule 2,45 € Alunité Ecologique
Cacao en poudre intense (46% cacao) 3,96 € Boite 300g | Biologique
Café arabica moulu - 1kg 10,17 € Paquet kg | Biologique
Café arabica moulu - 500g 5,27 € Paquet500g = Biologique
Miel de chataignier 500g (Loire) 6,45 € Potsoog | Dloodiaue

et lneal




Prix oualite Quantité
PRODUITS ENVRAC Quartier POUR ualité souhaitée
Miel de fleurs 500g (Loire) 6,45 € Pots0ng | oo
Compotes sans sucres coupelle (Dréme) Coupelle de
A q 032€ Biologique
Pomme, pomme péche, pomme poire 1009
Jus de Pomme brut (Loire) 1,63 € Bouteille 1L Local
Jus de Poire (Loire) 1,94 € Bouteille 1L Local
Jus Pomme Cassis (Loire) 1,711€ Bouteille 1L Local
Sayon natgrel "grange bleue" ‘ Vv 2,95 € 1009 Biologique
(huiles essentielles cédre, orange, Iavandln)
Savon naturel lait d'avoine a la coupe
. Vv 2,95 € 100g Biologique
(Puv-de-Déme) .
Savon naturel lait de brebis ala coupe
R \') 2,95 € 100g Biologique
(Puv-de-Dbéme) .
Savon naturel miel calendula a la coupe
. Vv 2,95 € 100g Biologique
(Puv-de-Déme)
Savon de marseille 100% olive a la coupe v o 00 .
(Bouches-du-Rhéne) ! ’ ologiane
Shampoing solide cheveux gras a la coupe (Puy-
,p ing sol veuxg Pe (Puy Vv 3,00 € 100g Biologique
de-Déme)
Shampoing douche parfum variable 595 € Bouteille 1L | Biologique
Créme de jour jojoba Marilou Bio(Dréme) 2,95 € Tube 30ml | Biologique
Créme de jour argan Marilou Bio (Oréme) 5,05 € Tube50ml | Biologique
Créme de nuit argan Marilou Bio (Dréme) 4,80 € Tube 50ml | Biologique
Créme multi-usages Marilou Bio (Oréme) 4,40 € Tube 100m! | Biologique
Créme pour les mains Marilou Bio (Dréme) 3,60 € Tube 75ml | Biologique
Gommage visage Marilou Bio (Dréome) 310€ Tube 75ml | Biologique
Masque visage purifiant Marilou Bio (Dréme) 3,10€ Tube75ml | Biologique
Coffret Beautés d'été Marilou Bio (Dréme) 12,50 € Biologique
Bicarbonate de soude technique (Gard) 6,20 € Paquet 2kg | Ecologique
Nettoyant multi-usages (Gard) 3,00 € BidondelL | Biologique
Liquide vaisselle concentré (a diluer) (Gard) * v 1,85 € Le litre Biologique
Lessive liquide concentrée (lavande) (Gard) * v 250¢€ Lelitre | Bilogique
Sachet en tissu réutilisable (Saint-Etienne) 1,00 € Sachet Recyclé
Couteau de cuisine moyen Tefal 4,00 € Alunité
Set de 4 couteaux a dents Tefal 10,00 € e Se: de
Spatule silicone "maryse" Tefal 3,50 € Al'unité
Bande dessinée : "Encore des patates?' surla -
i s . . . 1,80 € Alunité
securité sociale de I'alimentation
*Pour ces produits, les commandes de 5Kg ou 5L seront livrées dans leur contenant (sac ou bidon) Sous total - €

Adhésions annuelles

(=] OQuartier & 1€ (prix producteur et -10% sur l'alimentaire)
(=] Coup de pouce & 1€ (prix producteur et -50% sur l'alimentaire)

(=] Solidaire (+15% du prix producteur)

*+15% si Adhérent Solidaire

(remplir la case Solidaire)




